
自然の家の指導員が、仲間づくりや交流、思い出作りなど、
様々なニーズに応じて体験活動を提供します。

期日については、ご相談ください

無料 ①電話にてお問い合わせ（遅くとも１カ月前まで）
　➡希望日・内容など相談
②実施日の決定
③申請書類の提出（実施日の２０日前まで）
④当日

出出前前活活動動出前活動
自然の家がやってくる！

■活動体験料

■対象
対象制限なし

■実施期間

■申込可能人数
５名以上～

宮崎県青島青少年自然の家
TEL  ：0985-58-1711
MAIL：aoshima@msg.ac.jp 詳細は二次元コードからも

ご確認いただけます

■申し込みの流れ

お問い
合わせ

火起こし体験火起こし体験火起こし体験
原始的な方法で
火起こし体験

※材料費は有料

まが玉作りや
プラホビー作り

レクリエーションレクリエーションレクリエーション
1対1からグループ活動など、
ゲームを通して親睦を深める

※活動時間の目安：30分～

室内オリンピック室内オリンピック室内オリンピック
ストラックアウトやカーリングなど

用具を使って活動をする
身体能力に左右されない種目が中心

※活動時間の目安：1時間～

防災活動防災活動防災活動
煙体験ハウスでの疑似体験
水消火器を使って消火体験
防災に関するクイズもあり！

※活動時間の目安：1時間～

※煙体験ハウスは依頼条件あり

創作活動創作活動創作活動

※活動時間の目安：1時間～

※活動時間の目安：要相談

活 動 紹 介

詳 細


