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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

　○　自然に囲まれた場所で、テント設営、宿泊、撤収を行う。

　○　自然の良さを感じ、協力して活動を行うことにより、自然の良さ、仲間の良さ、自分の良さを

　　知ることを通して、自己の成長を感じる。

（設営） （撤収）

　①　設営についての説明 　○　翌朝の作業

　　《資料・道具の説明》 ・テントのロープを緩める

・テント、必要な道具配布 ・毛布干し、テント内の荷物移動

・デモンストレーション（職員） 　①　撤収についての説明

　②　活動開始（全班同時にスタート） ・デモンストレーション（職員）

　③　テント内へ道具搬入（銀マット・毛布・ランタン） 　②　活動開始（全班同時にスタート）

　④　夜間についての注意事項 　③　テント・道具の返却

　⓹　翌朝の作業説明 　④　毛布返却

　⑥　ふりかえり 　⓹　ふりかえり

　○　津波警報発令時は、自然の家屋上へ避難する。

　○　班で行動し、適度に休息・水分補給を入れる。

　○　天候（大雨・雷）により活動ができない場合もある。

　○　夜間の急な大雨の場合は、体育室または創作工芸館へ避難する。

（事前）

　○　１班３～４人の班の編成（男女別）を行い、班長を決めておく。

　○　引率者用テント設営者と巡回指導の担当を引率者間で決めておく。

（当日）

　○　津波警報発令時は、自然の家屋上へ避難誘導をする。

　○　活動エリアの巡回指導（体調・安全管理）をする。

キャンプ活動（テント設営）
期待される効果

活動場所 　　テントサイト 対象 　　小学４年生～一般

活動の流れ

留意点

引率者の動き

班の人数 　　３人～４人 所要時間 　　１時間半～２時間

団体側の準備物
　　帽子・水筒・タオル・ランタン用電池（ランタン１つにつき４本）
　　虫よけスプレー・懐中電灯

施設側の準備物 　　テント・銀マット・毛布・木槌・金槌・小ぼうき・ランタン（１テント１つ）

活動の内容

支援活動


