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○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

　○　運動公園内の地図上に示されたポイントへ行き、そこから見える景色と写真カードを

　　照らし合わせ探し当てる活動である。

　○　短編と長編の２種類のコースどちらかを選択して活動する。

（地図） （写真カード）

　①　活動についての説明

　　《ルール》

・先生やお友達みんなでおさんぽしながら各ポイントを好きな順で回る。

・写真カードと同じ景色を見つける。

・見つけることができたら枠の中に先生からスタンプをもらう。

　②　活動開始（全班同時スタート）

　③　ふりかえり

　○　津波警報発令時は、自然の家へ避難する。

　○　適度に休息・水分補給を入れる。

　○　施設側と打ち合わせを行い、時間や体力に合わせてコースを選んでおく。

　○　津波警報発令時は、自然の家へ避難する。

　○　研修生の安全管理に努め、水分補給を促す。

おさんぽチャレンジ
期待される効果

活動場所 　　運動公園 対象 　　未就学児～小学生

班の人数 　　－ 所要時間 　　１時間～２時間

団体側の準備物 　　帽子・水筒・タオル

（事前）

（当日）

施設側の準備物 　　地図・バインダー・写真カード・スタンプ・無線

活動の内容

活動の流れ

留意点

引率者の動き

支援活動


